¿Que es una Investigación No Médica?
El propósito de una investigación es para tratar de aprender. Hay muchos diferentes tipos de investigaciones en la ciencia social. Algunas investigaciones envuelven contestando encuestas conducidas para ayudar los investigadores a encontrar mejores maneras de resolver necesidades de la comunidad o para aprender si los padres necesitan ayuda con sus hijos. El propósito de la investigación puede ser para entender que las personas sienten sobre un tipo de tema o problema para ayudar encontrar una solución. 

¿Cómo puede saber más sobre Investigaciones de Ciencia Social (No Médica)?
Hay muchas maneras de envolverse en una investigación. Usted puede ver o saber sobre una investigación por un anuncio pidiendo por participantes. Le pueden preguntar que participe porque usted vive en un área particular  o tiene una condición particular. Si esta pensando envolverse en una investigación, usted debe aprender sobre la investigación para que pueda hacer una decisión informe sobre si usted quiere participar. 

¿Debería usted participar en una investigación?
Es totalmente su decisión. Usted no debe sentirse presionado en participar en una investigación.

¿Quien esta encargado de la investigación?
La persona que está encargado de la investigación se llama el Investigador Principal (PI). Algunas veces el PI tiene una coordinadora que le ayuda con el proyecto. El PI u otro miembro de la investigación le dirá sobre el proyecto. Usted puede hacer cualquier pregunta. Averigüe todo lo que pueda para que haga una buena decisión. El trabajo del PI u otros miembros de la investigación es darle suficiente información para que usted pueda decidir si participar o no. Los miembros del proyecto discutirán el estudio con usted. Este proceso se llama el Proceso de Consentimiento Informado. Es la responsabilidad del PI darle la información que usted necesita para que pueda hacer una decisión que es correcta para usted.

¿Qué información debería usted saber sobre la investigación?
Usted siempre debe de hacer preguntas antes de decidir ser un voluntario para investigaciones. Esto le permite averiguar información necesaria para hacer una decisión sabia. Si la información no está clara, esté seguro de preguntarle al investigador que le explique la información de otra manera. 

El proceso del Consentimiento Informado le ayuda entender y aprender hechos importantes sobre la investigación. Algunos de los hechos importantes que deben saber son el propósito de la investigación, los procedimientos, los beneficios, riegos, y sus derechos como un voluntario. Su acuerdo debe ser basado de un entendimiento de que se trata la investigación y como le va afectar.

El Proceso del Consentimiento Informado le dirá de cualquier beneficio a usted o a otras personas. También le dirá de riegos conocidos o inconveniencias que pueden suceder si coge parte en la investigación. Los riegos pueden incluir cosas como usted sentirse incómodo contestando preguntas en un cuestionario o puede sentirse avergonzado. Algunos estudios no tienen riegos como contestando preguntas sobre su comida o actividad favorita. Es importante entender los riegos de la investigación, como pueden suceder, y en todo caso si quiere participar sabiendo que los riegos existen en la investigación.

El Proceso de Consentimiento Informado le dirá lo que podía suceder y cuanto tiempo cojera para su participación. Otra cosa bien importante de saber es quien va poder ver la información colectada sobre usted durante la investigación. 

Le darán información de contacto por si usted tiene algún problema o preguntas mientras este en la investigación o después. Esto incluye información de contacto del IRB quien aprobó la investigación. 

Algunas veces, el proceso de Consentimiento Informado incluye un pedazo o una colección de papeles que se llama Documentación de Consentimiento Informado. En todo casos, le pedirán que firme este documento si esta de acuerdo de participar en la investigación. A veces nada más le dará la información pero no tendrá que firmar el documento. Recuerde, el documento no es un contracto. Aunque firme el documento, usted puede parar de participar en cualquier momento. Usted ni tiene que comenzar la participación si cambia de mente. 

El Proceso de Consentimiento Informado continúa durante su participación en la investigación. Si participa en un estudio, usted puede hacer preguntas en cualquier momento durante la participación. Si nueva información es descubrida que puede cambiar su decisión de participar, los miembros de la investigación le darán esta información. Después, usted puede decidir si quieres continuar la participación en la investigación. 

¿Tengo yo que participar en una investigación si no quiero?

Es completamente su decisión si quiere participar, Si no quiere participar, dígales a las personas que le están preguntando que no quiere participar. Si decide participar pero cambia de mente después, está bien. Usted puede parar su participación en cualquier momento.

¿Qué es un IRB?
Una Junta de Repaso Institucional (IRB) es un grupo de personas tal como científicos, doctores, facultad y empleado de la universidad u otras personas de la comunidad. El IRB asegura que la investigación esta bien planeada y es ética para conducir las investigaciones. Los IRB repasan investigaciones para asegurar que hay los menos riegos posibles a participantes y que las personas son escogidas justamente. 

¿Por qué deben la minoría y las mujeres participar en Ensayo Clínicos?
En el pasado, casi todas las investigaciones se han hechos con hombres blancos. Esto quiere decir que no hay mucha información de algunos grupos como Africanos Americanos, Hispanos Americanos, Indio Americanos, Asiáticos Americanos y mujeres.

¿Como puedo aprender sobre los resultados de la investigación?

Los miembros que le dicen de sus derechos mientras usted decide participar son las mismas personas que le dirán cuando los resultados estarán disponibles. Pregunte como usted recibirá esta información. Si tiene preguntas sobre los resultados, pregúntele al investigador quien le explicará el significado de los resultados.

Algunas veces se coge muchos años para recibir los resultados. Esto es por el tiempo que coje para conducir la investigación incluyendo la cantidad de personas que participen en la investigación para tener buenos resultados. 

¿Que hago si necesito mas información?
Usted se puede poner en contacto con la Oficina para la Protección de los Sujetos Humanos en Investigación (OPHRS) en la Universidad de ETSU para discutir preocupaciones, obtener u ofrecer información.

La Junta de Repaso Institucional de ETSU

PO Box 70565, Johnson City, TN 37614

teléfono: 423-439-6002

Fax: 423-439-6060

Pagina electrónica: www.etsu.edu/irb

